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1 https://www.sanidad.gob.es/areas/sanidadExterior/laSaludTambienViaja/centrosVacunacioninternacional/centrosvacu.htm Lo
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Ministerio~ Areas~ Prensay comunicacién~ Sanidad en datos~ Servicios a la Ciudadania~ Participacion Publica -

Webs tematicas Sede Electronic@

Traducir e

Esta usted en:

ﬁ = Areas > Sanidad Exterior > La salud también viaja: Centros de Vacunacion Internacional > Centros de Vacunacion Internacional
> Relacion de Centros de Vacunacion Internacional

R ilirs e Relacion de Centros de Vacunacion Internacional

La salud también viaja: Centros de En este apartado se relacionan todos los Centros de Vacunacién Internacional con sus direccicnes de localizacion, teléforos
de cita previa y consulta médica, correos electrénicos institucionales de consulta para el ciudadano, y horarios de atencion al
publico. Puede consultar el listado de Centros o clicar sobre la provincia a la que desea acudir, en el mapa interactivo.

Vacunacidn Internacional

Controles higiénico-sanitarios en los puntos

de entrada g ; i % : ; sz o

Asi mismo, es aconsejable la concertacion de "Cita Previa™ por via telematica en el siguiente enlace.(@
Importacion - |
Exportacion

Material bioldgico

EuroCigua |l

G Tenerife

=)
Melilla

Gran Canaria

. A CORUNA

*» Sanidad Exterior

/ Thiran | arica 3 - 52 Planta

Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria
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Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria

World Health

e — e e L
Pais de destino
« Caracteristicas del viaje: turismo, mochilero
« Tipo de alojamiento
Duracion del viaje: = 3 semanas L I

Figura 1: Paises, territorios y dreas que notifican casos autéctonos de dengue (de noviembre
de 2022 a noviembre de 2023)*
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Prevalencia de hepatitis A por paises a nivel mundal
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RIESGOS PARA LA SALUD g
d5dane€c

O.
Edad.
Embarazo.
Patologia asociada
Vacunaciones previas
Nivel sociocultural
Percepcion del riesgo

VFR: Recomendaciones y requisitos de vacunacion son
lo mismo que para el resto de viajeros:

 En ausencia de documentaciéon de vacunas,
considere a los viajeros adultos susceptibles y
ofrézcales vacunas apropiadas para su edad.
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RIESGOS PARA LA SALUD

Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria

ENFERMEDADES TRANSMITIDAS
POR AGUA Y ALIMENTOS:

Hepatitis A, Fiebre tifoidea, Polio,
Célera, diarrea del viajero

ENFERMEDADES TRANSMITIDAS
POR VECTORES:

Fiebre amarilla,Malaria Dengue,
Zika, Chikungunya.....

OTROS RIESGOS: Meningitis
ACWY, ITS, Rabia, mal de altura,
Jet Lag....
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ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR AGUA Y ALIMENTOS : VACUNAS

asanec

iacion Andaluza de Enfermeria Comunit

_ News (who.int) m——— s 08
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ASUNTO: INSTRUCCION INFORMATIVA N.° 6/MED/2024. ACTUALIZACION DE LAS mﬂ:mmw

INSTRUCCIONES PREVIAS RELATIVAS A LA DISEMINACION DE POLIOVIRUS SALVAJE 8

Y VACUNAL EN EL MUNDO COMO EMERGENCIA DE SALUD PUBLICA DE IMPORTANCIA

INTERNACIONAL (ESFII).

Madrid, 20 de agosto de 2024
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https://www.who.int/news

MEDIDAS HIGIENICO-SANITARIAS

LA SALUD TAMBIEN VIAJA

Guia de

consejos y
recomendaciones
sanitarias

®
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https://www.sanidad.gob.es/areas/sanidadExterior/laSaludTambienViaja/infografia/carteles.htm

Diarrea del viajero/a: medidas de prevencion

" . Durante el viaje

Alimentos y bebidas. DECALOGO

“Los alimentos cocinados, pelados o no tomados™

I. Lavarse las manos frecuentemente, sobre todo antes y
después de comer, manipular alimentos, ir al bafio, etc.

2. Beba agua embotellada o debidamente tratada. La bebidas

calientes y refrescos embotellados son mas seguros.
3. No tome hielo que no haya sido preparado con agua segura.

4. COIISU.III]‘.[ sélo LE.‘C]JE envasada }7 derivados IZ’{C[’.EOS

d € bid amente }u'gi'enizado 5.

5. Prestar atencién a la reposteria v a los helados, va que
P ¥ ¥ &
pueden ser origen de enfermedades.

6. Evite consumir pescado ¥y marisco crudo, existen paises
en los que algunas especies pueden ser peligrosas incluso

au.nque EStéﬂ COCillEldaS.

7. Las comidas deben estar suficientemente cocinadas v

SECVIISE C alxente S.

8. Debe tener cuidado COo1n las salsas }7 preparados que
contenga_n huevos crudos.

9- L:.-'l fruta debe Ser pelada Personalmente y 1.2.5 verduras 1no

deben COINErse crudas. LQS ensaladas pueden SEr Peligrosas*

10. Debe evitar la comida de los vendedores caﬂejeros.

=

Tratamiento del agua Potencialmente Pg!i 1Osa

S0 ITOE RO FRONERDN FPROSERTIBNEORORIRAS

Ebuﬂ.lc:.én: Durante I minuto. Airear pa_ra

mejorar el sabor.

Cloracién: 2 gotas de lejia (apt’a pata consumo
humano) por litro. Espera_r 30

minutos antes C{E conswni_rla

f
3

Agua de bebida Agrepar I tableta  Esperar 30 minutos El apua estd
Tabletas purificadoras  en I litro de agua antes de usar lista para beber

E]. yodo y El uso ({E pastiuas Potabﬂizadoras PUEC{EH S€r t;unbién ur

sistema eﬁcaz Para tratar el agua.

dSdnec

Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria
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Los alimentos:| COCINADOS,
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ALIMENTOS Y BEBIDAS L
2.- BEBA AGUA EMBOTELLADA O HERVIDA DURANTE 1 MINUTO

Grifo o pozo:
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Vacination recommended

Enfermedades inmunoprevenibles: Fiebre Amarilla

Fiebre amarilla. Stamaril®.
Virus vivos cepa 17D embrion de pollo.
Pauta: 1 dosis im. o sc. Se debe administrar 10 dias antes del viaje.

Vacuna obligatoria en algunos paises de Africa subsaharianay
América. Suministrada por CVI.

Contraindicaciones: < 9 meses de edad, embarazo / lactancia,
Inmunodeprimidos graves, Enf del timo, alergia a la proteina de
huevo. Una dosis valida de por vida (desde julio 2016).
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INTERNATIONAL TRAVEL AND HEALTH - 18 NOVEMBER 2022 (REVISED ON 3 JANUARY
2023)

Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria

Country List'
Country vaccination requirements- and WHO recommendations for vaccination against yellow fever,
poliomielytis, and malaria prophylaxis in international travellers

ANGOLA

Yellow fever (2015)

Country requirement at entry: proof of vaccination against yellow fever is required for all travellers aged
9 months or over.

WHO vaccination recommendation: yes

Malaria (2018)

Malaria risk due predominantly to P. falciparum exists throughout the year in the entire country.

WHO recommended prevention: C

SENEGAL

|
THAILAND Yellow fever (2021)
| Country requirement at entry: proof of vaccination against yellow fever is required for travellers aged 9
Vel feyer (2002 months or over arriving from countries with risk of yellow fever transmission, and for travellers having

Country requirement at entry: proof of vaccination against yellow fever is required for travellers aged 9
months or over arriving from countries with risk of yellow fever transmission, and for travellers having
transited for more than 12 hours through an airport of a country with risk of yellow fever transmission.

transited through an airport of a country with risk of yellow fever transmission.
WHO vaccination recommendation: yes

e . Malaria (2018

WHO t dation: Mt SaF ) : : : : :

M alari\;a[czc(;lz];lmn R Malaria risk due predominantly to P. falciparum exists throughout the year in the entire country. There is less
Malaria risk exists throughout the year in rural (especially forested and hilly) areas of the country, mainly risk from January through J uhe N the central western regions.

toward the international borders, including the southernmost provinces. There is no risk in cities (e.g. WHO recommended prevention: C

Bangkok, Chiang Mai and Pattaya), urban areas, Samui Island, and the main tourist resorts of Phuket Island.
However, there is a risk in some other areas and islands. P. falciparum resistance to mefloquine and to quinine
has been reported from areas near the borders with Cambodia and Myanmar. Artemisinin resistance has been
reported near the border with Cambodia. P. vivax resistance to chloroquine has been reported. Human
P. knowlesi infection has been reported.

WHO recommended prevention in risk areas: A; in areas near Cambodia and Myanmar borders: C
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Recomendaciones. Otras vacunas.

Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria

’1— Qdenga™

Country, teritory, oF arta reporting cases
and not visible (n the main magp extent
Bl Guadeloupe

Hl Martinique

N New Caledonia

Hl Réunion

B Wallis and Futuna

- Fipi

W Micronesia (Federated States of )
Bl Sclomon islands

§ v Ny

Notification rate per 100,000 persons 4

No reported cases 0.001 - 0.009 0.0l - 0.9 .l i 0-599 . 0-99 . =00 I Mot applicable
o 1,500 1008
Bl Country with reported dengue cases m
trans employed e rtation cor Wiorid Mealth Crganization, Esrapean Centre bor Disease { # W{)rld H'E‘a".h
: B i Ll } {)rgamzahon
VWi ot

Figura I: Paises/territorios/areas gue reportan casos autéctonos de dengue {noviembre 2022 - noviembre 2023) * Basado en los
datos mas recientes disponibles (los datos deben interpretarse considerando las diferencias en las tasas de notificacion y las
definiciones de casos entre las regiones).




Recomendaciones. Profilaxis contra la malaria A

sociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria

Insuficiencia renal grave. Toma de
metoclopramida o tetraciclinas.
>40Kg 211:40kg /dia Embarazo y LM Coste elevado sin
ADULTO PEDIATRICO receta

Malarone, Malaway

+1dia viaje  + 7 dias
Epilepsia, depresion, enfermedades psiquiatricas,
arritmias, betabloqueantes, antagonistas del
s calcio, antihistaminicos.

Sire >3 meses, >5Kg / semana A partir del 22 T embarazo y LM. Duracion del viaje

+1sem viaje  +4sem P

Fotosensibilidad, insuficiencia hepatica grave,

s tratamientos hormonales y ACHOs Coste bajo sin receta,
> 8 afos /dia Embarazo y LM. viajes de ultima hora.
TTO otras infecciones
bacterias.
+1dia viaje +4sem

i i Resistencias.

- / semana - N 5 .
Resochin - Poca utilidad clinica.

+1sem viaje + 4 sem
l pﬁq DE ESPANA DE POLITICA TERRITORIAL D
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MEDIDAS NO FARMACOLOGICAS PREVENCION PICADURA DE MOSQUITOS

N - it0??27?7 3
éééComo protegerse de |la picadura del mosquito???: asanec

.- Repelentes en piel expuesta.

.- Uso de mosquiteras (MTI) en ventanas, camas, cunas y carritos de
bebé / Aire acondicionado.

.- Insecticida/Repelentes en ropa exterior.

.- Ventiladores, espirales antimosquitos, sprays.

8 ; ®  GOBIERNO MINISTERIO SUBDELEGACIN
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Prevencion picaduras mosquitos: medidas no farmacoldgicas

insecto pero lo alejan.

REPELENTES: Sustancias que se aplican sobre la piel para ahuyentar a los insectos y asi evitar las picaduras . No matan al

DEET IR3535

ACEITES NATURALES

ICARIDINA/PICARIDIN PMD/CITRIODIOL

Table 13.1 Characteristics of the Ideal Mosquito Repellent

Characteristic Comment

COMO APLICAR LOS REPELENTES:

Efficacy In even the highest mosquito densities, it will have a longevity of 6 hours
before first bite

Efficacy not affected by environmental condition, heat, humidity, sunlight, and

so forth
Cost Lowest cost and minimal amount of product required per application to
achieve greatest affect
Acceptability Good, cosmetically acceptable formulation; nongreasy, nonoily, and low odor
Safety Highly favorable side-effect profile and minimal skin sensitization;

hypoallergenic

* Aplicar sélo en piel expuesta: mafnana-tarde-noche

* No aplicar en cortes, heridas ni piel irritada.

* Repelente y proteccion solar: primero protector
solar, a los 20/30 minutos, aplicar repelentes.

Insect Repellents Handbook

8 -,2, bl GOBIERNO MINISTERIO SUBDELEGACION
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DEET (Dietiltoluamida)

i —— |

* Largo historial de seguridad y evaluacion.
* Es el mas efectivo.
* Se puede usar en adultos, nifios y mujeres embarazadas.

e &
=

@1

* Se comercializa a concentraciones entre el 5-50%. DEFENSE+
. . . EXTREME
* No se recomiendan concentraciones superiores del 50%. PROTECTION
DEET 50%
VENTAJAS: .,"
* Proteccion de alto espectro (moscas, mosquitos, flebétomos, pulgas) w L
DESVENTAJAS: - -
* Aceitoso, olor distintivo, deteriora el plastico.
* No tan efectivo contra garrapatas y chinches. XTREME
— FORTE
Table 1: Examples of protection times of insect ‘,’{-‘,%‘
repellents containing various concentrations e i
of DEET’
Concentration Approximate
of DEET, % protection time, h
30 6
15
10

I Wl WA

-
pu |

Maote: DEET = N, N-diethyl-m-toluamide, alsa known as W, N-diethyl-3-

methylbenzamide. a S a n e

Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria
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Se comercializan diferentes marcas

del fabricante hay diferencias en la
edad de aplicacion. Esto se debe a los

otros excipientes que hay en la
formulacion.

DEET: a partir de los 2 meses

En lactantes, priorizar uso de mosquiteras

Repelentes: uso tépico en ninos/as

é¢Qué repelente uso?

¢éA qué concentracion?

con DEET a concentraciones similares. éPUEdO usar el mismo que los padres?
Se observara que en las instrucciones c‘_Cuéntas aplicaciones al dia?

Valorar:
.- Edad:

.- Riesgo del viaje: Pais, duracion, VFRs o viaje de turismo, viaje organizado/no




Uso de mosquiteras (mejor las tratadas con insecticida) en ventanas, camas,
coches de bebés/ Aire acondicionado.

Usar camisas de manga larga y pantaldn largo.

Evitar colores oscuros, [lamativos y estampados florales. Se recomiendan colores
claros, neutros.

Evitar uso de perfume y cremas perfumadas.

Tratar la ropa exterior con repelente textil (IR3535 TEXTIL)

Estas medidas son especialmente importantes en nifios y mujeres embarazadas

DEIXE A ARIA FORA DA REDE.
Lz' DURMA DENTRO DE UMA REDE MOSQUITEIRA TRATADA. I8

=
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Recomendaciones. Enfermedades inmunoprevenibles

Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria

—

. .

® 1 dose (0.5 ml)
Nimenrix reisay

1 Powder and solvent for solution sy
for injection in pre-filled syringe

Vacuna obligatoria para viajeros en peregrinacion / —
. . . 7 (a ) e
trabajadores a la Meca, se debe administrar 10 dias .

constitution, use immediately
calucitn inyectable
i ‘/ VaLunimn]ugmllemulmen;ingvmm
. d:lnsstmgrupns.kC.WJ!!g :
del viaj
antes del viaje.

Meningococcal group A, C,

Shake well before use
/:.z W-135 and Y conjugate vaccine IATuSaar e
eaoadIch "
Intramusalat i encen 3008 o
No adecuado paa 7V ek " menrix®
SRR s MenAcwY
{Jna dosi o ial o M e conjugate
Una dns\smﬂﬁ‘:"lisn con 1vial @ fma 1 dost
recons! _._________.J» -
para sef )

Meningococcal meningitis, countries or areas at high risk, 2014

MenQuadfi®

solucién inyectable
vacuna conjugada frente a

h Y
" meningococo de [0s grupos ACWe
o via intramuscular. )
% 1 vial de dosis SANOFI PASTEUR 4
dnica (0,5 ml

R

A e
This map rep;eéems all 26 zoufries ofthe extended African meningits belt.
The isk of meingococcal mefiingits pidemics differs among and within countries

D Meningitis belt, areas at high epidemic risk
Countries at high epidemic risk

7
&

0 700 1400
w3

2,800 Kilometers

The boundaries and names shown and the designations used on this map do not imply the expression of any opinion whatsoever
on the part of the World Health Organization conceming the legal status of any country, territory, city or area or of its authorities,

Data Source: World Health Organization @ gvrorell‘,’]i;';taigg
or concemning the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps represent approximate border lines Map Production: Intemational Travel and Health o r Org
for which there may not yet be full agreement World Health Organization

©WHO 2015. All rights reserved.
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ESQUISTOSOMIASIS

* Evitar los bafios en aguas dulces.
_Valorar prep segln riesgos asociados al viaje * Sise atraviesan cauces de rios debe usarse botas
-Evitar interaccién intencional (dar de comer, acariciar) animales impermeables. _ N ,
salvajes/domésticos * Eluso topico de DEET en la piel antes del bafio podria
-En caso de mordedura, arafiazo—> lavado 15, antiséptico y buscar atencién disminuir el riesgo , pero serfa de corta duracion y la
urgente eficacia de esta medida no es alta.
(util pequefio botiquin curas)




Recomendaciones. Enfermedades inmunopreveniblesasaec

Fiebre Amarilla (Stamaril®)

Meningitis tetravalente (Nimenrix ®, Menveo®, Medquafi®)
Poliomielitis (Imovax®)

Hepatitis B

Vacunas Tetanos

SISTEMATICAS Triple Virica

Gripe

Colera (Vaxchora®)

Fiebre tifoidea (Vivotif ®, Typhim Vi®)

Hepatitis A (Avaxim®, Havrix ®, Vagta®)
Poliomielitis (Imovax®)

Rabia (Rabipur®)

Encefalitis Centroeuropea (Ticovac, FSE-INMUN®)
Encefalitis Japonesa (Ixiaro®)

Vacunas
OBLIGATORIAS

Vacunas
RECOMENDADAS

1 % GOBIERNO MINISTERIO SUBDELEGACION
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CONSULTA ENFERMERIA

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

WORLD HEALTH ORGANIZATION
ORGANISATION MONDIALE DE LA SANTE

CERTIFICADO INTERNACIONAL
DE VACUNACION O PROFILAXIS

INTERNATIONAL CERTIFICATE
OF VACCINATION OR PROPHYLAXIS

CERTIFICAT INTERNATIOMAL
DE VACCINATION OU DE PROPHYLAXIE

Expedids a

Issued ko }D. RIS
Deéiivra &

M.* del pasaporte o del
documenio jusfificativo
Passport Mo or Trevel
Decurnent Na.

e | G 086036

CERTIFIGADO INTERNACIONAL DE VACUNACION O PROFILAXIS
INTERNATIONAL CERTIFICATE OF VACCINATION OR PROPHYLAXIS
CERTIFIGAT INTERNATIONAL DE VACCINATION OU DE PROPHYLAXIE

Certificase que:

This i fo certily ihat. / Nous certifions gue:
nacido{a): 58K0;
ate of birit; S8

adfoje. e sexe

documento nacional de identidad:

nacionalidad:
nafianaiily;
ot de malionaii:

national identification document, i aplicable; / document o identification national, s cas échéant

cuya firma aparece a continuacion:

whose signative folows: / dont & signature suit:
ha sido vacunado(a) en la fecha indicada frenta a (nombre de ka enfarmedad)

fhas on the date indicated been vaccinated or recelved proghylaxis against: (narme of disease or condition)
a dité vacoindfn) ou & regu des agents praphyactiques § e dafe inofguée contre: (nowm de & maiadie 0w de [affsction).

de acuerdo con &l Reglamento Sanitario Internacional.
n wath the Healtt R /.

au Riglament sanilaire intarmational

Vacuna Fecha

Firma y titule | Fiabricante y n" Validez del Sello oficial
o Profilaxis profesional de lole de la cerfiffcado del Centra
del clinico | vacuna o producty | desde: de Vacunaciin
supervisor preventive hasta:
Vaccine Date Signature and | Manufacturer and | Certificate valid | Official stamp
or prophylaxis professional | batch no. of vaccine | from.: of the
status of or preventve | unlil administering
suparvising cenire
chinigian L =k
Vaccin ow agent Date Signatire et Fabicardt du Certificat valable | Cachet official
prophylactique titre du cifnicten |vacehs ou de lagent | 2 partic du: du cenira
responsable preventive et | jusqu'aw: habilité
ket Plesde ( Erom REIND
DE ESPENT
1tLLUV‘ Hosta | Until AL'O 4
ODA LA VIDA i
F E-\\II ER o THE WhaL e | FA10AD EXTERIOR

Fiebre Amarilla
Meningitis ACWY
Polio

ECE

Rabia (pre-exposicion

Fiebre tifoidea inyectable
Hepatitis A
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Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria

fas e SUBDELEEACEIN DEL GOBIERND EN

LMERA

DEFEMDENCIA

EMNTRD OE YACUIBEC KR INTERMAICIAL
ALMERIS,

Hz sido atendido en nuestro Servicio de Sanidad Extarior el viajaro
DMIE: ..oooorieeeeee...... 8l cual, segin nos manifiesta, va a realizar un viaje al extranjero

Lz citada visita hacs recomendable, sizuiendo las indicaciones de la QLS. vio del
Minizterio de Sanidad al respecto v salvo mejor criterio de su medice, la's vacumacion/es
o gquimioprofilaxis signientes:

O Vacuna coptra F. dmarilla STAMARIL®Pazar Tasa en banca). St b e e

00 Varuna contra & MW&EHM | At tradn hmgas, U | 10 sept 2024 |

O Vacuna conftra Colera.  VANXCHORA® (Con receta medica).
T Wacuna contra F. Tibidea Oval. VIVOTIF® (Con receta medica).

* Vacuna contra F. Tifpidea Preectabls, 1 desis. (Sin recata madics).
O TYPHIM Vi®

O Vacuna comirs Hepariris 4 1 dosis= 0mes 611 meses
O HAVEIX 1440®[ADULTO) O HAVERIX TZE'{I‘ID-IU:I
OVAQTASIU®(ADINLTOY . O VAQTAZSTU® Cﬂﬁﬂ}
O AVANTM 160 U= ADULT)

(Las recetas de Hepatitiz A (HAVEIX v AVAYIN necesitean VISADO que sera raalizado por su medico
v posteriormente estas serie selladas en su Centro de Szlud o en Inspeccion de Fammacia de su Distrito
Sanftario. Sin la recetz sellada no e harén el descuento en lz fanmacia).

ojp Varuma contra Heparinis B, 5 dosis=r Omes Imes 6 meses.
W Vaconz contra al Térmns-Diferia:

COErimavanmacion = Omas lmes  lafio.

O1 dosis de recuerdo (Gratuita).

O Wacuna comira la Gripe.

O Ofzas vacunas: TV, Pﬂhumlellm"‘"| Admisistrada {pgea VI sept 224

SLEOEL ECACEIN DEL GOBIERND

ALMERIA

EM

EM

DEFEMDENCIA

0 OE YAC LI M INTERMAC

ALMER]S,

Al

[ QUTMTOPROFTLAXTS ANTIPALUDICA ANTIMALARTCA:

O Mzflaguing. (3 comp.), facilitado por el mismo cenfro de vacunaciones o en Farmacia de su
Distrito Sanitario comrespondiente. 320 EN FARMACIAS!I

L]

Iedii:a. = adquiere faJ:m.a.ciasj.

g (ADULTOS) (12 comp 24 comp )

O 4eavacuans. 62,5 mg +Eragugndl 25 mg (PEDIATRICO) (12 campa

(Con recetz medica ss admquisre on farmaciaz).

O Cloroguine. (30 comp.) (Con receta médica sa adquisrs an farmacias).

O Doxicieling 100 mg (42 £2pz.) (Con recats madica se adquiere en farmacias).

En Almeria, a 10 de septiembre de 2024

SUBDELEGACION

DEL GOBIERNO
4 TERRITORIAL SN ALMERTA



&
Intervalo minimo entre la administracion no simultanea de vacunas d45dNEC
distintas

TIPO DE VACUNA INTERVALO MINIMO
Entre 2 vacunas inactivadas Ninguno
Entre inactivadas y atenuadas

Ninguno
Entre 2 atenuadas no simultaneas

4 semanas*

* Aplicable solo en el caso de que ambas vacunas se administren
por via parenteral (no si una es oral o intranasal).

¥  GOBIERNO MINISTER SUBDELEGACION
DE ESPANA DE POLITICA TERRITORIAL SN ALMERTA




SUBDELEGACION DEL GOBIERMD EM
ALMERIA

DEPENDENGIA DE SANIDAD
¥ POLITICA SOCIAL

CENTRO DE VAGUNACION INTERMACIONAL
ALMERIA

BOTIQUIN DE VIAJE

1- ANALGESICOS/ANTITERMICOS (dolor de cabeza, fiebre, dolores musculares)

-~ Paracetamol

2.- ANTIACIDOS/ PROTECTOR DE ESTOMAGO:
~ Almagato (Almax)
-~ Omeprazol

3.- ANTIALERGICOS/ANTIHIS TAMINICO: antihistaminicos orales o un corticoide oral.

4.- ANTIDIARREICOS:

a) En caso de diarrea leve o moderada se realizard dieta tomando abundante agua con sales de
rehidratacidn oral.

b} Los adultos pueden utilizar antidiarreicos como la loperamida (Fortasec) o el racecadotrilo
siempre que no haya signos de alarma (fiebre, sangre. pus o moco en heces, diarrea prolongada).

c) CONSULTAR A UN MEDICO si la diamrea persiste, se agrava o existen signos de alarma.
5.- PROTECTOR SOLAR: cremas o lociones con filtro solar alto o pantalla total.

6.- REPELENTES DE MOSQUITOS:

a) PIEL EXPUESTA: - 3 veces al dia (manana-tarde-noche).
1.-DEET al 40% -50% S A s R e i
s O AL o 3

2.- lcaridina Zﬂ.‘,t (KBR3023). deben transcurrir al menos 20- \E] minutos. Se aplicard
3.- TR3535 30% primere el protector solar ¥ postenorments el
repelente de mosquitos.

by ROPA Y MOSQUITERAS:

.- IR3535 textil {Diptron Textil Repellent®, Biteprevent® Anti-Insect Spray. Wild at Ease®
Repelente de Insectos aplicacion textil)

7.- USO DE MOSQUITERAS

8- VESTIR ROPA DE MANGA LARGA. PANTALON LARGO Y COLORES
CLAROS. EVITAR PERFUME Y CREMAS PERFUMADAS.

5i al regreso de su viaje a una zona tropical presenta alguno de
los siguientes sintomas: Fiebre, s, dificultad respiratoria,
dolor abdominal, diarrea, lesiones en la piel, sangre en la orina,
acuda a su médico de familia. 51 su médico considera que debe
recibir atencion especializada puede denvarle a la Unidad de
Medicinag  Tropical del Hospital de Poniente, El Ejido

Las personas con enfermedades crdnicas
deberdn levar la medicacidn habimal en
cantidad suficiente para todo el viaje y, s1
es posible. acompaiada de un informe
miédico.

Descargar aplicacion MAUC (Ministerio
de  Asuntos Exteriores, Unién BEuropea y
Cooperaciin). Esta app le proporcionard

informacidn general sobre olros paises, sus

condiciones  socio-politicas,  riesgos  de Ceniro de Vacunacion Internacional

seguridad v condiciones acerca de su viaje. O/ Hermanos Machado, 23 - 04004 AL MERTA 5 ggg‘:g
Telf. 950 75 94 1§

citaviajero.almeria@correo.gob.es

Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria

MINISTERIO
DE POLITICA TERRITORIAL

SUBDELEGACION
DEL GOBIERNO
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Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria

RegistM aya de las vacungg del viajero



q NH: 300000009063720 Mujer B afios
4% (NHF: 300000009069720, )
b=y Sin antecedentes conocidos
‘&, Sin antecedentes familiares co)
M Se desconoce sitiene alergia

i Habitos de vida
@ Sin problemas clinicos conocid
o A Sin medicacion conocida
------ -8 Cuestionarios y escalas
~HH 5in constantes recogidas
Prugbas (andlisis, por imagen y funcic
|| Derivaciones

Ty Cuidados de enfemeria
------ [I] Pruebas Diagnésticas por Imagen
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Ficha vacunacion

No tiene ninguna vacuna asociada

Nueva vacuna aislada




BECERRA FERNANDEZ, ANTONIA Sanitano f Lucano (Cordoba) V)

Seleccione una vacuna...

LS e L1-dniuss pel lWUSssIis/ Ao (U1 Fafifio)

Difteria/ftetanos/pertussis/HB (dTpa/HB)

Difteria/Tétanos/Pertussis/Hepatitis B/Haemophilus-influenzae b (DTP/HB/Hib)
Encefalitis Japonesa (Encef. Jap.)

Encefalitis Virica CentroEuropea (Encef. CE.)

Fiebre Amarilla (Fieb. Amarilla)

Gripe (Gripe)

Haemophilus-influenzae b (Hib)

Hepatitis A (HA)




e = B O

F Nueva Vacuna Aislada

28/08/2024 ™4

Fiebre Amarilla (Fieb. Amarilia)

O Vacunar @ Vacunacion externa

@® Andalucia (O Otra Comunidad Autbnoma () Fuera de Espaiia

®Si ONo

Registre la maxima informacion posible del lote. Si lo desea, puede volver a la lista de lote re

/500 caracteres

Lot WZ2MOOoOW Cad. 305092026

a

trado

=

BECERRA FERNANDEZ, ANTONIA Santtario / Lucano (Cordoba)

El|
V)




N o S | BECERRA FERNANDEZ, ANTONIA  Sanitario / Lucano (Cérdoba) (9

Ficha vacunacion o + &

L Lot. V2MOO0OV Cad. 30/09/2026




R

- ﬁg 2 O BECERRA FERNANDEZ, ANTONIA Sanitario / Lucano (Cérdoba)

I Nueva Vacuna Aislada

17/09/2024 -

Fiebre Tifoidea (Fieb. Tifoidea) 2

@ Vacunar (O Vacunacion externa

(O Adquirido por el SSPA @ Adquirido por el usuario

Verifique primero si el lote ya esta registrado. Si no lo encuentra, debe registrario

W2A3D4V 652468 SANOFI AVENTIS S.A. TYPHIM VI TYPHIM VI SOLUCION INYECTABLE , 1 JERINGA PRECARGADA DE 0,5 ML + 2 AGUJAS (31/03/2025)

3004008 724008 JANSSEN-CILAG, S A VIVOTIF VIVOTIF CAPSULAS DURAS GASTRORRESISTENTES 3 capsulas (31/12/2024)

3004006 724008 JANSSEN-CILAG, S .A. VIVOTIF VIVOTIF CAPSULAS DURAS GASTRORRESISTENTES 3 capsulas (31/12/2024)

w2a304v 652468 SANOFI AVENTIS S A. TYPHIM VI TYPHIM VI SOLUCION INYECTABLE , 1 JERINGA PRECARGADA DE 0,5 ML + 2 AGUJAS (30/11/2025)

W2B192V 652468 SANOF| AVENTIS S.A. TYPHIM VI TYPHIM V1 SOLUCION INYECTABLE , 1 JERINGA PRECARGADA DE 0,5 ML + 2 AGUJAS (31/07/2025)

HD6124 690375 PFIZER, S.L NIMENRIX NIMENRIX POLVO Y DISOLVENTE PARA SOLUCION INYECTABLE EN JERINGA PRECARGADA (1 DOSIS) 1 DOSIS (0,5 ML) (31/01/2026)
3004042 724008 JANSSEN-CILAG, S A VIVOTIF VIVOTIF CAPSULAS DURAS GASTRORRESISTENTES 3 capsulas (28/02/2025)

V2B192V 652468 SANOFI AVENTIS S.A. TYPHIM V1 TYPHIM VI SOLUCION INYECTABLE , 1 JERINGA PRECARGADA DE 0,5 ML + 2 AGUJAS (31/07/2025)

Vacunacion indicada antes de viaje -

Ex
(V)




Ficha vacunacion

14 afios Fieb. Amarilla O Fieb. Tifoidea




CONCLUSIONES:

A\

* USO DE REPELENTES EN PIEL EXPUESTA M-T-N
* PRIMERO PROTECTOR SOLAR......20/30 MINUTOS......REPELENTE EN PIEL
« NINOS: VALORAR EDAD Y TIPO DE VIAJE

» TRATAR ROPA EXTERIOR CON INSECTICIDA/REPELENTE TEXTIL
e ROPA COLORES CLAROS/ MANGA LARGA-PANTALON LARGO

« MOSQUITERA/ AIRE ACONDICIONADO

* EVITAR PERFUME Y CREMAS PERFUMADAS

o

r/

/

-

AGUA MINERAL / NO HIELO
COCINADO-PELADO O NO TOMADO

/

Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria

/

N

CONOCER INTERVALOS ENTRE VACUNAS

ANTE CUALQUIER DUDA: LEER FICHA TECNICA

REGISTRO INFORMATICO

_

w ¥ GOBIERNO
' DE ESPANA
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Caso

y recomendaciones precisa?

MALI

Yellow fever (2020)

Country requirement at entry: proof of vaccination against yellow fever is required for all travellers aged

9 months or over.
WHO vaccination recommendation: yes

Recommended for all travellers aged 9 months or over going to areas south of the Sahara Desert.
Not recommended for travellers whose itineraries are limited to areas within the Sahara Desert.

Malaria (2020)

Malaria risk due predominantly to P. falciparum exists throughout the year in the entire country.

WHO recommended prevention: C

Mariama, 2 afios, nacida en Espafia, de padres malienses, va 3 meses
en verano de vacaciones al pueblo, a visitar a su familia. ¢ Qué vacunas

Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria

Revision AP y calendario vacunal nifia sana:
* Hexavalente, 3dosis,
* Neumococo, 3 dosis,
 Meningococo B, 3dosis,
e Men ACWY, 1/2 dosis,
* TV, 1dosis,
* Varicela, 1 dosis,
e Gripe, 1 dosis.

Fiebre amarilla

Fiebre tifoidea

VHA

VPI, valorar refuerzo

Profilaxis malaria, ajustar s/peso; ideal:
misma que resto de familia

Repelente mosquitos

Consejos agua y alimentos

B | ]
b -\" DE ESPANA DE POLITICA TERRITORIAL
2 =

SUBDELEGACION
DEL GOBIERNO
EN ALMER{a



Caso
Familia de 2 adultos (35 y 32 afios) que viajan con sus 2 hijos (3 afios y

8 meses ) a Riviera Maya durante 1 semana. Viaje organizado en hotel
de lujo. El nino de 8 meses esta con lactancia materna. ¢Qué vacunas
y recomendaciones precisa?

E

MEXICO
|
Yellow fever (2022)

Country requirement at entry: no

WHO vaccination recommendation: no

Malaria (2022)

Malaria risk due almost exclusively to P. vivax exists intermittently throughout the year in some rural arcas
that are not often visited by tourists. These areas are located in the states of Campeche, Chiapas, Chihuahua
and Sinaloa.

WHO recommended prevention in risk areas: A

* VHA para el padre y el nifio de 3 anos.

e Revision calendario vacunal de toda la familia: ..
.. e ¢Hepatitis A para la madre y lactante?

._ Re 1 1 .~ ae 1 1
aRo 4.6. Fertilidad, embarazo y lactancia
AVAXIN 160 1tos

Embarazo

No existen datos suficientes sobre la utilizacion de la vacuna frente a la hepatitis A (1nactivada, adsorbida)
en mujeres embarazadas. Los estudios en animales son insuficientes para determunar las reacciones en el
embarazo, desarrollo embrional/fetal, parto o desarrollo postnatal. Se desconoce el riesgo potencial en seres
humanos. Avaxim no se deberia utilizar durante el embarazo excepto si fuese claramente necesario y

despues de una evaluacion de los riesgos y beneficios.

Lactancia

4 %  GOBIERNO MINISTERIO SUBDELEGACION
'{: DE ESPANA DE POLITICA TERRITORIAL DEL GOGIERNG

EN ALMER{a
et

dSdNe Es posible la utilizacion de la vacuna durante el periodo de lactancia.

Asociacién Andaluza de Enfermeria Comunitaria
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ciacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria

¢ Dudas,
preguntas?
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i 2 r DEL GOBIERNO
< DE ESPANA DE POLITICA TERRITORIAL EN ALMERIA
2




ENLACES DE INTERES asanec

e OMS: World Health Organization (WHQO)
e ECDC : Homepage | European Centre for Disease Prevention and Control (europa.eu)
« CDCYELLOW BOOK : https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2024/

e GREEN BOOK UK : https://www.gov.uk/government/collections/immunisation-against-
infectious-disease-the-green-book#the-green-book

* Public Health Scotland: Home - Fit for Travel: https://www.fitfortravel.nhs.uk/home

* |nstituto de Medicina Tropical Amberes, Bélgica: Home | Wanda

* Andavac: https://www.andavac.es/

e Fundacién 10: https://fundacionio.com/

* Asociacidn Espaiiola de Pediatria. https://vacunasaep.org/

* |nternational Society of Travel Medicine: https://www.istm.org/

g ¥ GOBIERNO  MINISTERIO sucesacitn
b4 "{: DE ESPANA DE POLITICA TERRITORIAL  E=- 52 St ta R
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https://www.who.int/
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://www.gov.uk/government/collections/immunisation-against-infectious-disease-the-green-book#the-green-book
https://www.wanda.be/en/
https://www.andavac.es/vacunacion-viajeros-internacionales/
https://vacunasaep.org/
https://www.istm.org/

Subdelegacion del Gobierno en Almeria
Dependencia de Sanidad y Politica Social
Centro de Vacunacion Internacional

GRACIAS POR SU ATENCION

Dependencia de Sanidad

Centro de Vacunacion Internacional. Almeria
C/ Hermanos'Machado 23

950 75 94 18

citaviajero.almeria@correo.gob.es




Caso r a B £
J A R
Idrissa, 28 afos, nacido en Senegal, viaja en 24 horas a su pais de s
origen para visitar a su familia durante 4 meses. Llegd a Espaia hace 4 \'-; y
anos y éste es su primer viaje ¢ Qué vacunas y recomendaciones ol
precisa?
* Revision AP y calendario vacunal: * Fiebre amarilla (CVI)

* Fiebre tifoidea (TYPHIM Vi®-NO FINANCIADA-
e Hepatitis B 3 dosis PRESCRIPCION)
e TV 2dosis  VHA???
 Td 5dosis « VPI (CVI-CS)

e Meningitis tetravalente (CVI-CS)

* Profilaxis malaria (DOXI-ATOV-PG-FINANCIADA)
* Repelente mosquitos
* Prevencion rabia

% * Consejos agua y alimentos

a S a I I e C B : ®  GOBIERNO MINISTERIO SUBDELEGACION
Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria ? Q DE ESpANA DE le-rlc* TERRTTORI&L DEL GQﬂEtI:NO
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Caso

Pareja (34 y 31 afos) va de viaje de luna de miel a Bali 2 semanas.
Inician el viaje en 5 dias. Duermen en hoteles y comen en restaurantes
y mercados locales. Se dirigen a su MAP para que le recete medicacidn
para hacer un botiquin. ¢ Qué vacunas y recomendaciones precisa?

e Revisidon AP y calendario vacunal: e VHA
* Fiebre tifoidea (TYPHIM Vi®-NO FINANCIADA-
* Td 5 dosis PRESCRIPCION)

e ¢Profilaxis malaria?

* Repelente mosquitos

* Consejos agua y alimentos

* Consejos sobre ZIKA y concepcion
* Prevencion de rabia

Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria
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