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de Enfermeria Familiar y Comunitaria

ESTRATEGIAS

PARA MEJORAR LA ADHERENCIA A LA VACUNACION
DE GRIPE EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Puede ocasionar neumonias, infecciones del oido,

sinusitis, agrava enfermedades crénicas como asma 0 1
,diabetes ,enfermedades del corazdén. Provoca ingresos

en el hospital y muerte cada ano también en personas

menores de 15 anos, sobre todo en menores de 5 ainos.

Beneficios que tiene la vacuna ,aclarar dudas y temores
dando informacidn clara sobre ella en la consulta y en los

centros educativos ,asi como otros espacios de encuentro.
CONSEJO VACUNAL
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y centros escolares para asesorar a los padres
,profesorado, nifios y adolescentes para aumentar a
confianza en la vacunas y su seguridad
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Realizar sesiones informativas en centros de salud - 0 3

Lugares de facil acceso y con horarios flexibles que se
adapten a las necesidades de las familias y adolescentes
ofreciendo vacunacioén en C. Salud y en la escuela.

Captacion actica con SMS, llamadas telefénicas o 0 5
aplicaciones digitales de los centros escolares que
ayuden a los padres y adolescentes a recordar su

cita de vacunacion.

Mejorar capacidades de comunicacion,
entrevista motivacional ,técnicas y
procedimientos vacunales

POTENCIAR EL TRABAJO EN
EQUIPO

Coordinacidén con servicios municipales ,escolares
y personal sanitario que faciliten difusion y
realizacion de la vacunacion de gripe en las

escuelas y guarderias

Difundir informacion veraz y actualizada sobre
las vacuna de la gripe para contrarrestar la
desinformacion.
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Involucrar a lideres comunitarios, grupos locales,
mediadores escolares para promover la vacunaciéon y
apoyar a las familias en el proceso.

Recibir datos sobre porcentajes de vacunados
durante al campafia de manera regular y detectar
areas con baja cobertura para intervenir de manera
oportuna.
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